PATIENTKORT

Apixaban Grindeks (apixaban)
Patientkort
Du, barnet eller omsorgspersonen skal altid have dette kort pa dig/sig

Vis Kkortet til dit apotekspersonalet, tandlegen eller til andre sundhedspersoner inden
behandling.

Jeg er i blodfortyndende behandling med Apixaban Grindeks (apixaban) for at forebygge
blodpropper

Du skal udfylde disse felter eller bede din lzege om at gore det
Navn:

Fadselsdato:

Indikation:

Vagt:

Dosis: mg to gange dagligt

Legens navn:

Lagens telefonnummer:

Oplysninger til patienter/omsorgspersoner

] Husk at tage/give Apixaban Grindeks regelmeessigt som anvist. Hvis du har glemt en
morgendosis, skal du tage/give den sa snart du kommer i tanke om det og eventuelt tage/give
den sammen med din aftendosis. Hvis du har glemt en aftendosis, ma du kun tage/give den
samme aften. Du ma ikke tage/give to doser naste morgen, men skal i stedet forsatte
behandlingen som normalt naste dag og felge din doseringsplan med to doser dagligt som
anbefalet.

. Stop ikke med at tage/give Apixaban Grindeks uden forst at tale med leegen, med din leege, da
du/patienten har risiko for at fa et slagtilfaelde/en blodprop eller fa andre komplikationer.

. Apixaban Grindeks forebygger blodpropper ved at fortynde blodet. Dette kan imidlertid ege
risikoen for bladninger.

. Tegn og symptomer pa bladning omfatter bld merker eller bladning under huden, tjerefarvet
affering, blod i urinen, naeseblod, svimmelhed, treethed, bleghed eller svaghedsfelelse, pludselig
kraftig hovedpine, ophostning eller opkastning af blod.

] Hvis bledningen ikke holder op af sig selv, skal du straks sege lzegehjzelp.

] Hvis du/patienten skal opereres eller have foretaget andre indgreb, skal du fortaelle l&gen, at
du/patienten tager Apixaban Grindeks.

Oplysninger til sundhedspersonalet

. Apixaban Grindeks (apixaban) er et oralt antiokoagulans, der virker ved direkte selektiv
hemning af faktor Xa.

. Apixaban Grindeks kan ege risikoen for bledning. I tilfaelde af storre bledning, skal det straks
seponeres.

] Behandling med Apixaban Grindeks kraever ikke rutinemeaessig monitorering af eksponering. En
kalibreret kvantitativ test for anti-faktor Xa kan vare nyttig i sarlige situationer, f.eks. ved
overdosering og akut kirurgi (protrombintid (PT), international normaliseret ratio (INR) og
aktiveret partiel tromboplastintid (aPTT) frarades) — se produktresuméet.

Et middel til at reversere anti-faktor Xa-aktiviteten af apixaban er tilgeengeligt til voksne. Dette
stofs sikkerhed og virkning er dog ikke klarlagt hos pediatriske patienter (se produktresuméet for
andexanet alfa).
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